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िवǒान मेले और िवǒान ŮदशŊनी मŐ अंतर समझŐ 

िवǒान मेला Ůितभािगयो ंसे अनुसंधान मŐ शािमल होने की अपेƗा करता है। उɎŐ िकसी सम˟ा की पहचान 

करनी होती है या कोई Ůʲ पूछना होता है और िविभɄ शोध पȠितयो ंको लागू करके उसका उȅर खोजने 

का Ůयास करना होता है। वे अपने पįरवेश का बारीकी से िनरीƗण करते हœ और कोई Ůʲ पूछते हœ या कोई 

ऐसी सम˟ा ढंूढते हœ िजसका सामना बड़ी संƥा मŐ लोग करते हœ और िजसके गंभीर पįरणाम होते हœ। यह 

एक सामाɊ िवǒान मॉडल िनमाŊण अɷास नही ंहै, जैसा िक िवǒान ŮदशŊनी का होता है। आपको इसमŐ 

शािमल िविभɄ Variables  ( dependent, independent , control)  के बारे मŐ समझने की आवʴकता 
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है ।  और  आपको अपना शोध करने के िलए  Scientific Method का पालन करना होगा, िजसमŐ िनɻिलİखत चरण 

शािमल हœ:   

 

1- अपनी अवलोकन पर आधाįरत एक Ůʲ पूछŐ । 

2- एक पįरकʙना दŐ , अथाŊत्, आपके Ȫारा जो ʩाƥा (या एक िशिƗत अनुमान) दी जाती है, वह यह है िक आप जो 

अवलोकन कर रहे हœ, उसके संबंध मŐ Ɛा कारण है। 

3- Ůयोग, साƗाǽार और सवőƗण करके अपनी पįरकʙना को सािबत करने का Ůयास करŐ । 

4- यिद आपकी पįरकʙना Ůयोगो ंमŐ ̾थािपत होती है जैसा िक चरण 3 मŐ िकये गए Ůयोगो ंकी मदद से, तो वैǒािनक 

समुदाय Ȫारा आपकी Ůारंिभक अनुमानना (चरण 2) को ˢीकार िकया जाता है। लेिकन यिद Ůयोगो ंȪारा सािबत होता 

है िक चरण 3 मŐ िकए गए Ůयोग अयोƶ हœ, तो आपको चरण 2 मŐ वापस जाना होगा, और आपकी पįरकʙना को 

संशोिधत करना होगा और चरण 3 और 4 को दोहराना होगा। 

 

िपछले कुछ सालो ंमŐ छाũो ंȪारा अनुसंधान कैसे िकया गया है, उसे समझने के िलए िनɻिलİखत संदभŊ देखŐ और साथ 

ही įरपोटŊ के Ůाŝप का ȯान दŐ : 

 

https://www.education.com/science-fair/article/battery-life-science-experiment/ 

 

 

इन वेबसाइटो ंपर अɊ उदाहरण देखे जा सकते हœ: 

www.sciencefair-projects.org  

www.sciencebuddies.org  

https://www.juliantrubin.com/ 

www.googlesciencefair.com  
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www.irisnationalsciencefair.org. 

 

कृपया ȯान दŐ  िक इस तरह की अनुसंधान-आधाįरत पįरयोजनाओ ंके अलावा, हम मेिडकल इलेƃŌ ॉिनƛ, एआई 

से संबंिधत अिभनव अनुŮयोग िवकास और अɊ संबंिधत Ɨेũो ंकी ŵेणी के तहत नए और अिभनव उपकरण 

िडजाइन भी ˢीकार कर रहे हœ। 

हमारी िवशेषǒ टीम से मागŊदशŊन Ůाɑ करने के िलए कृपया WhatsApp संदेश 9289250429 पर भेजŐ, जो आपके 

संदेहो ंको ˙ʼ करेगी। 

 

थीम (अपने Ůोजेƃ िवचार से मेल खाने वाली एक थीम चुनŐ): 

 

ए) वायु (Air)  

ख) पानी ( Water)  

ग) पशु/पौधे का जीवन ( Plant and animal life)  

घ) सड़क सुरƗा ( road safety)   

ई) AI (Application development) 

च) कंɗूिटंग और डेटा सुरƗा  ( computing and data security)   

छ) मेिडकल इलेƃŌ ॉिनƛ (उपकरण िडजाइन) ( medical electronics)  

ज) एसडीजी लƙो ंमŐ से कोई एक (https://sdgs.un.org/goals) 

 

आप कैसे शुŜआत कर सकते हœ? 

 

िनɻिलİखत िदशा-िनदőश आपकी िवǒान मेला पįरयोजनाओ ंकी शुŜआत करने मŐ मदद करŐ गे। 
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1- उपयुŊƅ िवषयो ंसे मेल खाने वाला कोई िवषय या सम˟ा चुनŐ िजसमŐ आपकी Ŝिच हो। अपने िशƗको ंऔर अपने 

पįरिचत Ɨेũ के िकसी िवशेषǒ से चचाŊ करŐ । उन सम˟ाओ ंको खोजने का Ůयास करŐ  िजनका सामना बड़ी संƥा मŐ 

लोग कर रहे हœ और िजनके गंभीर Ůभाव हœ। 

2- अपने उȞेʴ को एक Ůʲ के ŝप मŐ Ůकट करŐ । आप कौनसी सम˟ाएँ हल करना चाहते हœ और Ɛो?ं आप Ɛा 

खोजना या आिवʺार करना चाहते हœ और Ɛो?ं 

3- सम˟ा से संबंिधत कुछ अनुसंधान करŐ । उस Ɨेũ मŐ मानव चाहते हœ जहां आप काम करने की इǅा रखते हœ, वहां 

मौजूद समाधानो ंऔर अनुसंधान की खोज करने की कोिशश करŐ । 

4- एक पįरकʙना तैयार करŐ । एक पįरकʙना एक िशिƗत अनुमान होता है। वैǒािनक पįरकʙना देते हœ और िफर 

उसे Ůयोगो ंऔर सवőƗणो ंके समथŊन मŐ सािबत करने की कोिशश करते हœ। 

5- अपने पįरयोजना की योजना बनाएं। सोचŐ िक आप अपनी पįरकʙना को कैसे सािबत करŐ गे। आप कौनसे Ůयोग 

करŐ गे? Ɛा आप कुछ साƗाǽार आयोिजत करŐ गे? 

6- अपने Ůयोग या सवőƗण आिद के िलए आवʴक सभी सामŤी ʩवİ̾थत करŐ । 

7- अपने Ůयोगो ंको आयोिजत करŐ । महȕपूणŊ Variables  की पहचान करŐ :  

  - Independent variable  (इǅाशİƅ से बदला गया, Ůयोग मŐ केवल एक) 

  - dependent variable (ŮितिŢयाȏक variable, िजसे हम डेटा के ŝप मŐ देखते हœ, एक या एक से अिधक हो 

सकते हœ) 

  - िनयंũण: Ůयोग के पूरे Ůयोग मŐ बदले नही ंजाते (एक या एक से अिधक हो सकता है, पूरे Ůयोग मŐ ̾थायी रखे गए 

कारक) 

उदाहरण के िलए, एक अȯयन मŐ िक िकसी पौधे के िलए पानी के िविभɄ ŷोत उसके िवकास को कैसे Ůभािवत 

करते हœ, िविभɄ ŷोतो ंसे पानी Independent variable होगा, dependent variable उस पौधे की वृİȠ हो गी, 

और बाकी सब कुछ İ̾थर रखा जाएगा। 

इस िवषय मŐ अिधक जानकारी Ůाɑ करने के िलए यह वीिडयो देखŐ: 
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https://www.youtube.com/watch?v=tK2mBsSb3uw 

 

YouTube पर खोजŐ: 

Experiments Explained: Clear and Simple! Learn the Basics Brainstem 

 

8- अपने डेटा को įरकॉडŊ करŐ । आपके Ůयोगाȏक सेटअप और िकए गए िकसी रोचक अवलोकन की तˢीरŐ  और 

संिƗɑ वीिडयो िनयिमत ŝप से लŐ। 

9- िनʺषŊ िनकालŐ। 

10- वीǒान मेला की ŮदशŊनी के िलए मायने रखने वाले शीषŊक, चाटŊ, Ťाफ, तािलकाएँ, आरेखन और आरेख िचũ 

बनाएं। उɎŐ जहां जŝरत हो, उɎŐ बोʒ, ˢǅ और रंगीन बनाएं। 

11- िनɻिलİखत िदखाए गए ŝप मŐ अपनी िवǒान मेला ŮदशŊनी बनाएं। 
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कुछ उदाहरण: 
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12- अपने Ůˑुित को अपने दोˑो ंऔर िशƗको ंकी मौजूदगी मŐ तैयार करŐ  जो आपके कौशल को समीƗाȏक ŝप से 

िवʶेषण करŐ गे और ŮितिŢया Ůदान करŐ गे। 

13- एक समय-सीमा की योजना बनाएं तािक आप आİखरी िमनट तक सब कुछ न छोड़Ő। यिद आपको सहायता की 

आवʴकता है, तो अपने पयŊवेƗक को बताएं; िजतना जʗी उतना अǅा! 

िकसी भी और पूछताछ के िलए हमसे WhatsApp 9289250429 पर संपकŊ  करŐ  

 

िवǒान मेले की िलİखत įरपोटŊ  Ůाŝप 

 

Ůितभािगयो ंको एक पįरयोजना įरपोटŊ जमा  करने की आवʴकता होती है, िजसमŐ िनɻिलİखत िवषय 

शािमल होना चािहए: 

 

1. शीषŊक पृʿ: Ůोजेƃ का शीषŊक, अपनी टीम के सद˟ो ंका नाम, अपनी कƗा और अपने ˋूल का नाम 

िलखŐ। 

2. Ůˑावना: इस खंड मŐ आप उन लोगो ंका धɊवाद दŐगे िजɎोनें आपकी पįरयोजना मŐ मदद की है, िजनमŐ 

आपने साƗाǽार िकया, िशƗको,ं वैǒािनको,ं और अɊ िवशेषǒो ंने सहयोग िदया। 

3. सामŤी की सूची: पाठक इस सूची से मदद Ůाɑ करŐ गे Ɛोिंक यह उɎŐ इİǅत खंड की िदशा मŐ Ůेिषत 

करेगा। आपने इसे अपनी पाǬपुˑको ंकी शुŜआत मŐ देखा होगा। 

4. उȞेʴ का वƅʩ: उʟेख करŐ  िक आप िकस सम˟ा को हल कर रहे हœ या Ɛा आप खोजने या आिवʺार 

करने का Ůयास कर रहे हœ। 

5. पįरकʙना: पįरकʙना एक िशिƗत अनुमान होता है िक आप Ɛा सोचते हœ िक आपके Ůयोग को पूरा करने 

के पįरणामˢŝप Ɛा होगा। 

6. अनुसंधान: इस खंड मŐ आप सभी लेख, पũ, वीिडयो आिद का उʟेख करŐ गे, िजɎŐ आपने पढ़ा है, िजन 

लेखको ंने आपके अनुसंधान िवषयो ंके बारे मŐ Ɛा कहा है। उनके िनʺषŘ को सीधे नकल न करŐ ; बİʋ 
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अपने शɨो ंमŐ िलखŐ (यह महȕपूणŊ है!)। सीधे कॉपी पेː करने से सुराŤहण हो सकता है, और आपको 

िनʺलंक कर िदया जाएगा। 

7. सामŤी: यह वह सभी सामिŤयाँ और उपकरणो ंकी सूची है िजɎŐ आपने पįरयोजना मŐ उपयोग िकया है। 

Ůȑेक व˓ की माũा और िनमाŊण / Űांड का उʟेख करŐ , तािक अɊ शोधकताŊ आपके Ȫारा िडज़ाइन िकए 

गए Ůयोग को पुनः  बना सकŐ । 

 

8. ŮिŢया: ˙ʼ करŐ  िक आपने Ůयोग कैसे िकया। यह दूसरो ंको Ůयोगो ंको पुनिनŊमाŊण करने और आपके 

पįरणामो ंकी Ůमािणत करने मŐ मदद करेगा। 

9. िनगरानी और पįरणाम: यहाँ आप अपने पįरणामो ंकी ʩाƥा करŐ गे और Ɛा आपका पįरकʙ सफल रहा 

या नही,ं इसकी जानकारी दŐगे। डेटा चाटŊ, आंकड़े, और िचũो ंका उपयोग अपने िबंदु को Ůˑुत करने मŐ करŐ । 

10.   िनʺषŊ: यह एक संिƗɑ पैराŤाफ है जो पाठक को आपके पįरणामो ंके बारे मŐ समझाता है और यह भी 

बताता है िक ऐसा Ɛो ंŠआ। आपके Ȫारा िकए गए शोध का महȕ बताएं। अवलोकन िकये गये आँकड़ो ं

को ȯान मŐ रखते Šए, आपको यह बताना चािहए िक Ɛा पįरकʙना िसȠ Šई या अिसȠ Šई तथा इसके 

िनिहताथŊ Ɛा थे। उन चीज़ो ंको हाइलाइट करŐ  जो आप Ůोजेƃ पूरा करने से पहले नही ंजानते थे। 

11. संदभŊ पृʿ: Ťंथ सूची मŐ पįरयोजना के दौरान उपयोग की जाने वाली सभी संदभŊ सामŤी, जैसे शोध पũ, 

पिũका लेख, वेबसाइट और पुˑक अȯाय आिद सूचीबȠ होनी चािहए। 

 

िवǒान मेला सुरƗा िनयम 

िनɻिलİखत सुरƗा के िनयमो ंका पालन करŐ : 

1. सुरƗा सबसे महȕपूणŊ है। Ůयोगो ंके दौरान वयˋो ंकी मदद लŐ। 

2. Ůयोग के दौरान न कभी खाएं और पीएं, और हमेशा अपने काम Ɨेũ को ˢǅ रखŐ। 

3. िकसी भी Ůयोग मŐ सुरƗा गोगल और अɊ पीपीई पहनŐ। 
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4. Ůयोग मŐ इˑेमाल िकए गए िकसी भी रसायन को कभी भी न छूएं, न चखŐ और न ही संूघŐ। िकसी रसायन 

का उपयोग करने से पहले उसे संभालने के िलए सुरƗा उपायो ंके बारे मŐ पढ़Ő। 

5. िकसी ऐसे Ůयोग को न करŐ  जो िकसी ʩİƅ या जानवर को Ɨित पŠँचा सकता है। 

6. सभी Ůयोगो ंको एक वयˋ की िनगरानी मŐ िकया जाना चािहए। 

7. Ůयोग करने के बाद अपने हाथ जŝर धोएं , िवशेषकर अगर आपने िकसी रासायिनक कीिमकल को हाथ मŐ 

िलया है। 

8. अलग-अलग डːिबन मŐ सही तरीके से कचरा डालŐ। 

9. फायरआमŊ, पटाखो ंया िव˛ोटको ंका Ůयोग से संबंिधत Ůोजेƃ्स  कीअनुमित नही ंहै। 

10. इंटरनेट सुरƗा का ȯान रखŐ। अपने पयŊवेƗक की अनुमित या घर पर िकसी वयˋ की अनुमित के िबना 

िकसी से संवाद नही ंकरŐ । 

11. तेज उपकरण और िवद्युतीय उपकरण का Ůयोग अपने पयŊवेƗक या िकसी अɊ वयˋ की िनगरानी मŐ 

करŐ । 


